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Responsabili Scientifici
Giovanni Galluzzo 
Filippo Montalto 
Leonardo Russo 

15.00  Iscrizioni partecipanti

15.15 Apertura del Congresso

 Presentazione G. Galluzzo, F. Montalto, L. Russo

 Saluto delle Autorità e Riferimenti Nazionali Società 
Scientifiche 

15:30  Lettura Magistrale: THM
 M. Di Rizzo

 Obesità, diabete e infiammazione … una malattia globale
 A.E. Calogero 

1ª SESSIONE: “Adiposopatia … si prosegue a tutto tondo”

Moderatori e Discussant: V. Provenzano, A. Di Guardo, C. Graceffa

15.50 Aspetti nutrizionali nell'obesità: i perchè di una scelta
 D. Brancato 

16.05 Obesità e terapia farmacologica: esiste la medicina di 
precisione? R. Baratta 

16.20 Discussione

16:40    Lettura Magistrale: THM
 M. Pisciotta

 Obesità e cancro, un legame sempre più stretto 
 S. Corrao

2ª SESSIONE: Terapia dell'obesità

Moderatori e Discussant: G. Sciortino, C. Giordano, A. Attard 

17:00 GLP1 RA e terapia dell'obesità:  un viaggio tra le evidenze 
 O. Cotta  

17.15 Dual agonist e terapia obesità: è solo peso? 
 L. Smeraldi 

17:30  Quando il chirurgo bariatrico deve intervenire oggi?
 G. Navarra 

17.45 Discussione

Apertura del Congresso
Venerdì, 12 Giugno 2026
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3ª SESSIONE: “La tecnologia nel diabete mellito in pillole”

Moderatori e Discussant: F. Pantò, G. Calcara, M. Rizzo 

18.05 CGM: un mondo che cambia 

 G. Papa 

18.20 I sistemi integrati nel paziente diabetico: una luce nel 

tunnel 

 D. Lo Presti  

18.35 L'isola ferdinandea e il mondo sommerso: quando il 

diabete non è un limite 

 E. Gamarra 

18.50 Discussione e presentazione del progetto … ”Da 

Poseidone ai Faraglioni passando per la Magna Grecia, 

Agrigento nel Blu dipinto di Blu”

19:00  Lettura Magistrale: V. Guarnotta presenta e THM,

 la prevenzione del T1DM: quali opportunità  

 A. Laurenzi

19.20 Chiusura prima giornata

54

08:30  Lettura Magistrale: THM
 P.N. Garofalo

  Approccio olistico al paziente con adiposopatia: limiti e 
opportunità della terapia farmacologica 

 S. Settembrini

1ª SESSIONE: Pillole di Endocrinologia 
Moderatori: S. Radellini, E. Morini, A. Burgio

08.50 Terapia anabolica e antiriassorbitiva dell'osteoporosi
 G. Arnaldi 

09.05 Incidentaloma surrenalico: una diagnostica condivisa?
 F. Ferrau   

09.20 Diabete mellito ipotestosteronemico ... inerzia 
diagnostica o paura terapeutica?

 S. La Vignera 

09:35 Discussione

09:55  Lettura: THM
 F. Rabita

  Gli incidentalomi ipofisari una diagnosi condivisa 
 S. Cannavò

2° SESSIONE: Il nodulo tiroideo e non solo

Moderatori e Discussant: A. Maniglia, R. Ciuni, A. Pitruzzella

10.15 Tirads: molti vantaggi ma alcuni rischi
 P. Trimboli 

10:30  La citologia del nodulo tiroideo: stato dell'arte e ruolo 
della biologia molecolare

 P. Richiusa 

10.45 MTC e MEN: cosa non dimenticare
 G. Pellegriti 

11.00 Discussione

11:00  Open coffee break 

a2  Giornata del Congresso
Sabato, 13 Giugno 2026
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11:20  Lettura: THM

 F. Frasca

  Acromegalia e Malattia di Cushing: sfide attuali e 

prospettive terapeutiche  

 D. Ferone

3ª SESSIONE: diabete e rene: un mondo al centro 

Moderatori e Discussant: S. Italia, S. Piacenti, G. Seminara

11.40 Terapia con SGLT2 vs combinata SGLT2

 Incretinomimetici nella prevenzione e cura della 

nefropatia diabetica

 O.E. Disoteo 

11.55 Strategie terapeutiche del T2D in dialisi

 R. Mancini 

12.10 Discussione

4° SESSIONE: diabete al centro

Moderatori e Discussant: C. Casile, P. Danile, E. Gucciardino

12.30 Statine, ezetimibe, acido bempedoico, inibitori delle 

PCSK9, inclisiran: corretto timing nella malattia diabetica,  

 M. Manunta 

12.45 Neurodegenerazione e malattie metaboliche

 G. Crispino 

13:00 Discussione 

13:30  Chiusura Congresso

Con il patrocinio di:

1

Società Italiana
di Diabetologia

Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa

Sicilia-Calabria-Sardegna



7

Associazione
Medici
Diabetologi
Endocrinologi
Agrigentini

Associazione
Medici
Diabetologi
Endocrinologi
Agrigentini

P
ro

g
ra

m
m

a
 S

c
ie

n
ti

fi
c

o
 

6

11:20  Lettura: THM

 F. Frasca

  Acromegalia e Malattia di Cushing: sfide attuali e 

prospettive terapeutiche  

 D. Ferone

3ª SESSIONE: diabete e rene: un mondo al centro 

Moderatori e Discussant: S. Italia, S. Piacenti, G. Seminara

11.40 Terapia con SGLT2 vs combinata SGLT2

 Incretinomimetici nella prevenzione e cura della 

nefropatia diabetica

 O.E. Disoteo 

11.55 Strategie terapeutiche del T2D in dialisi

 R. Mancini 

12.10 Discussione

4° SESSIONE: diabete al centro

Moderatori e Discussant: C. Casile, P. Danile, E. Gucciardino

12.30 Statine, ezetimibe, acido bempedoico, inibitori delle 

PCSK9, inclisiran: corretto timing nella malattia diabetica,  

 M. Manunta 

12.45 Neurodegenerazione e malattie metaboliche

 G. Crispino 

13:00 Discussione 

13:30  Chiusura Congresso

Con il patrocinio di:

1

Società Italiana
di Diabetologia

Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa

Sicilia-Calabria-Sardegna



Associazione
Medici
Diabetologi
Endocrinologi
Agrigentini

Responsabili Scientifici:
Giovanni Galluzzo
Filippo Montalto
Leonardo Russo

482638 

11

Con il contributo non condizionante di:

PRODOTTI ORTOPEDICI - SANITARI

U M  IFFICI  EDICALI TALIANI

Provider e Segreteria Organizzativa

Comitato Scientifico:
Maria Accidenti
Romina Amodeo
Caterina Camilleri
Guenda Di Benedetto
Giovanni Galluzzo
Emanuela Giacchetto
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Filippo Montalto
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Leonardo Russo
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